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Artikel Nr.: 424 Ernghrungsform:

Vegetarisch
Artikelbezeichnung: Spinat-Kase Schiffchen*
Verkehrsbezeichnung: Plunder mit Spinatftllurg*
Beschreibung: Herzhafter Plunder mit einer Spinat-Hirtenkase-Fiillung (36%) und

uberbackenem Kase.

Spinat* (27,7 %), WEIZENmehl*, Margarine* (pflanzliche Fette/ Ole: Palmél*,
Sonnenblumendl*, Wasser, Salz, Sduerungsmittel: Zitronensaure*), Wasser,
GOUDA* (pasteurisierte KUHMILCH*, Kartoffelstarke, Salz, Starterkulturen,
mikrobielles Lab) (9,1 %), Margarine* (pflanzliche Fette/ Ole: Palmal*,
Kokosfett*, Sonnenblumendl*, Wasser, Emulgator: Sonnenblumenlecithin®,
Sauerungsmittel: Zitronensaure), Rohrzucker*, Hirtenk&se* (pasteurisierte
KUHMILCH?*, Kochsalz, Kulturen, mikrobielles Lab) (1,4 %), Hefe*, Zwiebeln*,
VOLLEI*, Tomaten*, Paprika*, rot, Backmittel* (LUPINENmehl*,
EINKORNWEIZENmeh!*, DINKELWEIZENmalz*, Rohrohrzucker*,
Acerolapulver®), MILCH*, SAHNE*, Meersalz, Zitronengranulat*
(Rohrohrzucker*, Zitronensaftkonzentrat®, Zitronendl*), Kardamom®, Pfeffer®,
schwarz, Knoblauchgranulat*, Paprika*, edelsuf}

Zutaten:

Gewicht 120 g

Nahrwerte pro 100 g:

Brennwert kJ: 1129
Brennwert kcal: 270
Fett: 18,269
davon

gesattigte Fettsauren: 12,00g
Kohlenhydrate: 19,749
davon Zucker: 3,639
Eiweil}: 6,099
Salz: 0,869

Spuren moglich:

Eier, Gerste, Gluten, Milch, Milch und Milcherzeugnisse, einschl. Laktose, Nisse, Pistazie,
Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Soja, Sulfit, Weizen

Haltbarkeit nach dem Liefertag: ungekuhlt: 0 Tag(e)

*Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau, # Bioland



